


Newsletter Football

Chaque jour, recevez le meilleur
de l’actualité foot : du club poussin 
de votre commune aux grandes
compétitions européennes
en passant par la L1

Pour vous inscrire :
Flashez ce QR Code
ou rendez-vous sur
https://www.ouest-france.fr/sport/football/newsletter/
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Le mot du Président

LA PAROLE A JEAN-CLAUDE HILLION, PRESIDENT DE LA 
LIGUE DE BRETAGNE DE FOOTBALL

1087 équipes au coup d’envoi et près de 1 200 ren-
contres synonymes d’exploits inoubliables pour certains 
ou de célébrations uniques pour d’autres.  Après un re-
tour en fanfare l’année dernière, notre Coupe Région 
Bretagne édition 2022-2023 poursuit son chemin de la 
même manière… et au même endroit ! 

En effet, les 9 finales au programme se dérouleront 
de nouveau au Centre Technique Bretagne Henri Guérin 
à Ploufragan, réputé le petit “Clairefontaine Breton”. L’oc-
casion rêvée pour la Ligue et son Comité de Direction 
de promouvoir les magnifiques installations du Centre, 
de rendre hommage aux personnes qui s’investissent 
quotidiennement pour notre discipline mais égale-
ment de remercier l’ensemble des partenaires qui nous 
soutiennent depuis de nombreuses années.  

Pour les clubs encore en lice aujourd’hui, cet événe-
ment représente une opportunité unique d’écrire l’une 
des plus belles pages de leur histoire. Une opportunité 
également de fédérer l’ensemble de ses licenciés et de 
faire vibrer toute une commune. Quelle chance ! 

Au-delà de l’aspect purement sportif, quel bonheur 
de pouvoir partager ensemble un moment convivial 
et festif autour des valeurs du ballon rond. 
Profitez-en bien et au plaisir de vous retrouver à Ploufra-
gan ce week-end ou sur l’un de nos prochains rassem-
blements comme le Tro Breizh Foot qui sillonnera comme 
chaque été les quatre coins de notre si belle Région.  

Jean-Claude HILLION 

Président de la Ligue de Bretagne de Football 
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 La Coupe Région Bretagne

l 1 087 équipes engagées
l 1 198 rencontres disputées
l 763 équipes Seniors Hommes
l 75 équipes Seniors Femmes
l 9 catégories concernées soit 9 finales à disputer
l Plus de 80 000€ d’équipements Nike
l Près de 300 dotations distribuées

Les finales de la Coupe Région Bretagne sont 
de retour et ça se passe du côté de Ploufra-
gan ce week-end ! Avec un format de com-
pétition qui réunit désormais 9 catégories dif-
férentes, vous aurez l’occasion d’assister à 9 
finales où le spectacle et le suspense seront 
forcément au rendez-vous. Chaque victoire de-

viendra alors le reflet d’une volonté et d’une 
abnégation sans faille de la part de l’équipe 
victorieuse. Certains créeront l’exploit, d’autres 
feront simplement respecter la hiérarchie mais 
une chose est sûre : tous les vainqueurs écri-
ront une ligne au palmarès de cette compéti-
tion historique. 

Les finales de la Coupe Région Bretagne !

Les chiffres clés
de l’édition 2022-2023

         Historique
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JEUNES
Saison U15 U17 

2010 US St Malo Stade Brestois 29

2011 St Rennais FC US St Malo

2012 US Concarneau US St Malo

2013 Stade Brestois 29 EA Guingamp

2014 St Rennais FC FC Lorient 2

2015 St Rennais FC FC Lorient 2

2016 US Concarneau Dinan Léhon FC

2017 Stade Rennais FC TA Rennes

2018 Stade Brestois 29 FC Lorient 2

2019 EA Guingamp FC Lorient 2

2022 TA Rennes AS Vannes Ménimur

Saison U16

2019 Vannes OC

Saison U18

2019 FC Lorient

SENIORS
Saison HOMMES FEMMES 

2010 AG Plouvorn Stade Briochin

2011 St. Paimpolais FC Brest Bergot

2012 TA Rennes FC Lorient 2

2013 AS Vitré US Saint-Malo

2014 TA Rennes EA Guingamp 2

2015 Stade Brestois 3 EA Guingamp 2

2016 AS Vitré 2 CPB Bréquigny

2017 FC Lorient 3 FC Plérin

2018 St-Pierre Milizac US St-Malo 2

2019 US Saint Malo 2 ASPTT Rennes

2022 US Montagnarde CPB Brequigny

Fortement ancrée dans les racines bretonnes, la 
première compétition de la Coupe Régionale a vu 
le jour en 1918. Elle portait alors le nom de son pré-
sident, Ernest Folliard. Un format plus officiel fut en-
suite instauré, lors de la saison 1936-1937, sous l’ap-
pellation « Coupe de l’Ouest ». La première édition 
de cette toute nouvelle compétition régionale 
verra la victoire du Stade Lamballais au Stade Ke-

rhuel de Quimper face au sudiste de l’US Douar-
nenez sur le score de 2 buts à 1. 
Cette compétition régionale deviendra finale-
ment, en 1991, la fameuse « Coupe Région Bre-
tagne » que vous connaissez aujourd’hui et dont 
le palmarès des 10 dernières saisons vous est dé-
taillé ci-dessous

Saison U15F

2018 Ploërmel FC

2019 Stade Brestois 29

2022 Stade Brestois 29 

Saison U18F

2018 EA Guingamp

2019 CPB Bréquigny

2022 Stade Brestois 29 

Saison U14

2019 St Rennais FC

2022 Stade Brestois 29

2022 Stade Brestois 29

2022 EA Saint-Renan
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L’édition 2022-2023

 FINALE U15
STADE PONTIVYEN / STADE BRESTOIS 29

 13 h00 : Crédit Agricole
 FINALE U16

STADE BRIOCHIN / TA RENNES
 13 h 30 : Intersport
 FINALE U14

STADE BRIOCHIN / STADE BRESTOIS 29
 14 h 30 : Assurfoot
 FINALE U17

US CONCARNEAU / AS VANNES MENIMUR
 17h 00 : Crédit Agricole
 FINALE U18

US CONCARNEAU / AS VITRE
 17 h 30 : Intersport

 FINALE U18F
FC LORIENT / STADE BRESTOIS 29

 11 h 00 : Intersport

SAMEDI 10 JUIN 2023

 FEMMES
QUIMPER KFC / CPB BREQUIGNY

 14 h 00 : Assurfoot
 HOMMES

AURAY FC / GSY BOURG BLANC
 16 h 30 : Assurfoot
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 FINALE U15F
VANNES OC / STADE BRESTOIS 29

 11 h 15 : Crédit Agricole

DIMANCHE 11 JUIN 2023
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Pour la seconde année consécutive, Ploufragan accueille les Finales de la Coupe Région Bre-
tagne : une grande fête du football qui, organisée par la Ligue de Bretagne, va nous permettre 
de concentrer les regards des amateurs de ballon rond le temps d’un week-end.

Je tiens à remercier les élus de la Ligue d’avoir de nouveau retenu Ploufragan comme ville hôte. 
Une ville dynamique avec ses 6000 emplois où solidarité, éducation, environnement, culture sans 
oublier naturellement le sport sont au cœur de nos politiques et contribuent ainsi au bien-être et au 
mieux vivre ensemble.

Je vous donne donc rendez-vous sur le complexe sportif du Haut Champ où de très nombreux spor-
tifs (plus de 3 000) s’adonnent toutes les semaines à leurs sports favoris sur les terrains ou dans 
les salles contigües (gymnases, dojo). Ces équipements communaux complètent ceux de la Ligue 
et de son Centre Technique Bretagne Henri Guérin où s’entrainent notamment les jeunes stagiaires 
du Pôle Espoir.

Nous espérons que chacune et chacun conservera un excellent souvenir de ce week-end 
Ploufraganais où le plaisir et le jeu devront naturellement prendre le pas sur l’enjeu.

Bonne chance à toutes et tous.
Vive le sport et le football. 

Remy Moulin

LA PAROLE A REMY MOULIN,
MAIRE DE LA VILLE DE PLOUFRAGAN.

Le mot du Maire



Finale U15G - Samedi 10 juin - 13h00Finale U14G - Samedi 10 juin - 14h30

STADE BRESTOIS 29

Année de création : 1950
Président : LE ROUX Daniel
Nombre de licenciés : 476
Ville : Brest (29)
Entraîneur : ALLOT Rayan
3ème de R1
5 victoires / 4 défaites
17 buts marqués / 13 buts 
encaissés

Parcours en Coupe Région Bretagne :
16e de finale : AURAY FC (0-6)
8e de finale : GJ NOYAL ROHAN (1-1 ; 3-1 TAB)
¼ de finale : US FOUGERES (2-4)
½ finale : TA RENNES (2-2 ; 3-2 TAB)

Parcours en Coupe Région Bretagne :
16e de finale : STADE PLABENNECOIS (2-2 ; 4-5 TAB)
8e de finale : STADE RENNAIS (4-3)
¼ de finale : QUIMPER KFC (0-1) 
½ finale : EA GUINGAMP (1-1 ; TAB : 5-4)

STADE BRIOCHIN

Année de création : 1904
Président : ALLANOU Guil-
laume
Nombre de licenciés : 557
Ville : Saint-Brieuc (22)
Entraîneur : 
FOURNIGAULT Mathieu
5ème de R1
4 victoires / 1 nul / 4 défaites
26 buts marqués / 27 buts 
encaissés
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STADE PONTIVYEN

Année de création : 1920
Président : LE PLENIER Steven
Nombre de licenciés : 409
Ville : Pontivy (56)
Entraîneur : CONAN Frédéric
9ème de R1
1 victoire / 2 nuls / 6 défaites
21 buts marqués / 31 buts 
encaissés

Parcours en Coupe Région Bretagne :

8e de finale : US MONTAGNARDE (6-1)
¼ de finale : STADE PLABENNECOIS (0-6)
½ finale : AS VITRÉ (5-3)

STADE BRESTOIS 29

Année de création : 1950
Président : LE ROUX Daniel
Nombre de licenciés : 476
Ville : Brest (29)
Entraîneur : MARZIN Steven
5ème de R1
4 victoires / 3 nuls / 2 défaites
19 buts marqués / 14 buts 
encaissés

Parcours en Coupe Région Bretagne :

8e de finale : LANNION FC (0-0 ; TAB : 5-6)
¼ de finale : US SAINT MALO (2-2 ; TAB : 8-7)
½ finale : US CONCARNEAU (0-3)

Arbitres : Titouan CHEREL assisté de Yoann PERRINIAUX et de Adrien LE HER Arbitres : Emile GROT assisté de Victor TANO et de Pierre LARVOR

© Patricia LE SEYEC – LE TELEGRAMME



Finale U17G - Samedi 10 juin - 17h00Finale U16G - Samedi 10 juin - 13h30

TA RENNES

Année de création : 1902
Président : AUBRY Jacques
Nombre de licenciés : 789
Ville : Rennes (35)
Entraîneur : POINOT Julien
3ème de R1
7 victoires / 1 nul / 1 défaite
15 buts marqués / 8 buts en-
caissés

Parcours en Coupe Région Bretagne :
8e de finale : STADE PONTIVYEN (0-2)
¼ de finale : PLOUZANE ACF (6-0) 
½ finale : VANNES OC (3-0)

Parcours en Coupe Région Bretagne :
8e de finale : US SAINT GRÉGOIRE (2-0)
¼ de finale : PLOERMEL FC (0-1)
½ finale : LANNION FC (2-0)

STADE BRIOCHIN

Année de création : 1904
Président : ALLANOU Guillaume
Nombre de licenciés : 557
Ville : Saint-Brieuc (22)
Entraîneur : 
LOAS Franck
7ème de R1
2 victoires / 3 nuls / 4 défaites
14 buts marqués / 14 buts 
encaissés
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US CONCARNEAU

Année de création : 1931
Président : PULOCH Stéphane
Nombre de licenciés : 518
Ville : Concarneau (29)
Entraîneur : MOLINIER Jérôme
2ème de R1
6 victoires / 2 nuls / 1 défaite
17 buts marqués / 6 buts 
encaissés
 

Parcours en Coupe Région Bretagne :

8e de finale : LANNION FC (1-2)
¼ de finale : AS BRESTOISE (1-3)
½ finale : STADE BRIOCHIN (4-3)

AS MÉNIMUR

Année de création : 1974
Président : DUPONT Raymond
Nombre de licenciés : 507
Ville : Vannes (56)
Entraîneur : GIROLET Frédérick 
7ème de R1
3 victoires / 1 nul / 5 défaites
10 buts marqués / 23 buts 
encaissés

Parcours en Coupe Région Bretagne :

8e de finale : CPB BREQUIGNY (3-2)
¼ de finale : GSI PONTIVY (2-0)
½ finale : US SAINT GRÉGOIRE (0-1)

Arbitres : Nathan LE GUILLOU assisté de Gaetan FLOCON et de Matheo NICOLAS Arbitres : Axel LAINE assisté de Mael CHESNAIS et de Eliott BUNEL



Finale Hommes - Dimanche 11 juin - 16h30Finale U18G - Samedi 10 juin - 17h30

AS VITRÉ

Année de création : 1943
Président : MAGAT Stéphane
Nombre de licenciés : 565
Ville : Vitré (35)
Entraîneur : KABORE Hamado
6ème de R1
3 victoires / 3 nuls / 2 défaites
20 buts marqués / 23 buts 
encaissés

Parcours en Coupe Région Bretagne :
8e de finale : FC PLOERMEL (1-2)
¼ de finale : TA RENNES (3-2)
½ finale : OSC LOUDÉAC (0-1) 

Parcours en Coupe Région Bretagne :
8e de finale : PAOTRED DISPOUNT ERGUE GABERIC (3-2)
¼ de finale : EA SAINT RENAN (9-0) 
½ finale : STADE BRIOCHIN (1-3) 

US CONCARNEAU

Année de création : 1931
Président : PULOCH Stéphane
Nombre de licenciés : 518
Ville : ncarneau (29)
Entraîneur : 
DA CRUZ GOMES Danilson
1er de R1
9 victoires
27 buts marqués / 2 buts 
encaissés
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AURAY FC

Année de création : 2009
Président : CAHART Cyril
Nombre de licenciés : 409
Ville : Auray (56)
Entraîneur : 
GUILLOUCHE Yoann
11ème de R1
6 victoires / 7 nuls / 9 défaites
25 buts marqués / 28 buts 
encaissés

Parcours en Coupe Région Bretagne :

8e de finale : LA VITRÉENNE FC (R2) (4-0)
¼ de finale : PLANCOET ARGUENON FC (R1) (0-3)
½ finale : AG PLOUVORN (R1) (1-1 ; TAB : 3-0)

GSY BOURG BLANC

Année de création : 1946
Président : RAGUENES Remy
Nombre de licenciés : 280
Ville : Bourg-Blanc (29)
Entraîneur : FAVE Tanguy
3ème de R2
10 victoires / 8 nuls / 4 défaites
40 buts marqués / 28 buts 
encaissés

Parcours en Coupe Région Bretagne :

8e de finale : LANNION FC (R2) (4-1)
¼ de finale : PLOERMEL FC (R1) (1-1 ; TAB : 4-5)
½ finale : QUIMPER EA (R3) (5-0)

Arbitres : Ewen BERDER assisté de Maxime BOURDE et de Alexandre PAUMELLE Arbitres : Bertrand LEROUX assisté de Ludovic ROBIN, Fabien JEZEQUEL et Gildas ROBIN



Finale U18F - Dimanche 11 juin - 11h00Finale U15F - Dimanche 11 juin - 11h15

STADE BRESTOIS 29

Année de création : 1950
Président : LE ROUX Daniel
Nombre de licenciés : 476
Ville : Brest (29)
Entraîneur : FEROC Samuel
1er de R1
13 victoires / 1 nul / 76 buts 
marqués / 7 buts encaissés

Parcours en Coupe Région Bretagne :
16e de finale : AS DIRINON (0-6)
8e de finale : ENTENTE PLOMELOISE (1-7)
¼ de finale : CPB BREQUIGNY (11-1)
½ finale : FC LORIENT (2-0)

Parcours en Coupe Région Bretagne :
16e de finale : LES KERIOLETS PLUVIGNER (1-3)
8e de finale : US QUESSOY (1-5)
¼ de finale : BOCAGE FOUGERAIS (2-2 ; TAB : 5-6)
½ finale : FC PLOERMEL (2-3)

VANNES OC

Année de création : 1998
Président : BORAUD Daniel
Nombre de licenciés : 488
Ville : annes (56)
Entraîneur : MEUNIER Amaury
8ème de R1
1 victoire / 3 nuls / 10 défaites
18 buts marqués / 57 buts 
encaissés
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FC LORIENT

Année de création : 1926
Président : LARMIGNAT Yves
Nombre de licenciés : 491
Ville : Lorient (56)
Entraîneur : LE COZ Anne-Lise
2ème de R1
11 victoires / 3 défaites
85 buts marqués / 19 buts 
encaissés

Parcours en Coupe Région Bretagne :

2e tour éliminatoire  : VGA BOHARS (0-11)
3e tour éliminatoire : CPB BREQUIGNY (1-4)
½ finale : DINAN LÉHON FC (0-2)

STADE BRESTOIS 29

Année de création : 1950
Président : LE ROUX Daniel
Nombre de licenciés : 476
Ville : Brest (29)
Entraîneur : ABJEAN Gaetan
1er de R1
14 victoires
94 buts marqués / 7 buts 
encaissés

Parcours en Coupe Région Bretagne :

2e tour éliminatoire  : STADE PONTIVYEN (0-8)
3e tour éliminatoire : US QUESSOY (9-1)
½ finale : FC PLOERMEL (1-1 ; TAB : 3-4)

Arbitres : Adeline GUILOUAS assistée de Julie OURY et de Albane COUDE Arbitres : Maelle MONNIER assistée d’Emma ONNO et de Lyne ONNO 



Finale Femmes - Dimanche 11 juin - 14h00 

CPB BREQUIGNY

Année de création : 1989
Président : DROUIN Jean-Marc
Nombre de licenciés : 759
Ville : Rennes (35)
Entraîneur : HERVIAUX Pauline
1er de R1
13 victoires / 3 nuls / 2 défaites
46 buts marqués / 16 buts 
encaissés

Parcours en Coupe Région Bretagne :
8e de finale : FC PLOERMEL (2-0)
¼ de finale : STADE BIOCHIN (0-4)
½ finale : FC LORIENT (1-0)

Parcours en Coupe Région Bretagne :
8e de finale : PLÉRIN FC (2-0)
¼ de finale : FC MORDELLES (1-0)
½ finale : STADE BRESTOIS 29 (0-3)

QUIMPER KFC

Année de création : 2011
Président : CRENN Yannick
Nombre de licenciés : 600
Ville : Quimper (29)
Entraîneur : PHILIPPE Florent
6ème de R1
6 victoires / 8 nuls / 4 défaites
28 buts marqués / 20 buts 
encaissés
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Les dotations

Arbitres : Delphine BRETON assistée de Violette LE CHEVERT et de Maelle PENNEC
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Le Tro Breizh Foot, tournée estivale de la Ligue de Bretagne, est de retour cet été 
avec 31 dates sur l’ensemble de la région
Informations complémentaires à retrouver sur footbretagne.fff.fr 

TRO BREIZH FOOT Notes
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Notes




