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Evènements & Compétitions
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24 SEPTEMBRE
Reprise des championnats R1F et R2F

Du 16 au 30 OCTOBRE
Rentrée du Football Féminin

14 OCTOBRE
Reprise des championnats U15F et U18F

2023
20 AVRIL
Challenge Régional Futsal U13F

Reprise des championnats R1F et R2F

27 AVRIL

4 MAI
Festival Foot U13F Pitch

16 JUIN

2024

Les Grands évènements en Bretagne

Finales Coupe Région Bretagne Futsal

Finales Coupe Région Bretagne



CHAMPIONNATSCHAMPIONNATS

COUPES COUPES

COUPES

CHAMPIONNATS

CRB Herbe

Championnat Seniors F à 11 et à 7

Championnat U18F à 11 et à 7

Championnat U15F à 11 et à 8

Prendre contact avec le centre de
gestion pour les inscriptions.

CRB Futsal

Finale Régional Beach Soccer SF

SENIORS

U18F

U15F

Challenge Régional Futsal U13F

Festival Foot U13F Pitch

SENIORS

U18F

U15F

Championnat Seniors F Futsal

Championnat Régional Futsal U15F/U18F

Récapitulatif des Compétitions

NATIONALES RÉGIONALES DÉPARTEMENTALES

R1F
R2F

U18F R1
U15F R1



U6F-
U7F

U8F-
U9F

U11F à 5
(3U9, U10, U11)

U11F à 8
(3U9, U10, U11)

U13F à 5
(3U11, U12,U13)

U13F à 8
(3U11, U12, U13)

U15F à 8
(3U13, U14, U15)

U15F à 11
(3U13, U14, U15)

U18F à 7
(3U15, U16, U17, U18)

U18F à 11
(3U15, U16, U17, U18)

Seniors F 
à 7

Seniors F
à 11

Récapitulatif des offres de pratiques

Mixité des joueuses : Les joueuses U6 F à U 15 F peuvent évoluer dans les compétitions masculines de leur catégorie d’âge ou de catégorie d'âge immédiatement inférieure à la leur.
En outre, les joueuses U16F peuvent évoluer dans les compétitions masculines U15 (art 79 des règlements généraux LBF)



Coupe Nationale Futsal

Challenge National Féminin Futsal*

Coupe Région Bretagne Herbe

Seniors F

U15F
U18F

Seniors FToutes les équipes peuvent s’inscrire.
(matchs en semaine jusqu’au tour
Inter-Régional)

Pré-Engagement jusqu’au 15 Octobre*

Engagement sur Footclubs jusqu’au
15 septembre

Toutes les équipes peuvent s’inscrire.

     Engagement sur Footclubs jusqu’au
30 Octobre

*engagements à faire via un document spécifique disponible sur le site de la Ligue

Les Coupes

  Engagement jusqu’au 15 août

Réservée aux équipes féminines inscrites en
championnat féminin (Dép/Rég)

     Engagement sur Footclubs jusqu’au
15 octobre

Coupe Région Bretagne Futsal

U15F
U18F

Réservée aux équipes féminines inscrites en
championnat féminin (Dép/Rég)

     Engagement après du District



Les équipes FFF & LBF

: D1 ARKEMA

: RÉGIONAL 2 GROUPE B

: RÉGIONAL 2 GROUPE A

: D3 FEMININE

: REGIONAL 1



PPF - Parcours de Performance Fédéral
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Centre de 
Perfectionnement

U 12F
(née en 2012)

U 13F
(née en 2011)

Sélections / Stages

Rassemblements et Stages Régionaux

U 14F
(né en 2010)

Inter-Ligues

U 15F
(né en 2009)

Inter-Ligues

U 16F
(né en 2008)

1 opposition

Groupe de
Développement

U15F

Equipe de
France
U16F

1 oppositionInter-Districts



Observations - Détections des joueuses à potentiel

Septembre Octobre Novembre Décembre JanvierAoût

Accompagnement des Clubs - Sections sportives - Sélections

Organisation des
compétitions

Calendrier PPF Féminin 2023/2024

Observation /
Détection 

Centre de perfectionnement

Stages Régionaux
U14F : 24/10/2023
U15F : 25 et 26/10

Groupe Développement 
U15F : 24 au 26/10 au CNF

Stage Régional
U16F : 02/11/2023

Groupe Développement 
U15F : 8 au 10/12 au CNF

Stages Régionaux
U15F : 3 et 4/01

U13F : 05/01
U15F Match 1 : 17/01 (CTBHG)
U15F Match 2 : 31/01 (Rennes)

Février Mars Avril Mai Juin Juillet

Stages Régionaux
U16F : 07/02 vs PEFA
U13F : 27/02 (CTBHG)
U14F : 28/02 (CTBHG)

Inter-Ligues U15F
5 au 8 mars (Châteauroux)

Concours PEFA T1
22/03 (Pontivy)

Stages Régionaux
U13F : 23/04 (CTBHG)

U14F : 24 et 25/04 (CTBHG)
U12F : 26/04

Concours PEFA T2 : 05/04

Challenge Marilou Duringer

22 au 24/05 (CNF)

Inter-Ligues U14F
15 et 16 juin

St Sébastien (44)
Bilan

Equipe Technique Régionale - Formation continue et initiale des éducateurs(trices)



LES SECTIONS SPORTIVES SCOLAIRES FEMININES

Collèges 1er cycle

Lycées 2nd cycle

BREST

ST RENAN

PAIMPOL

ST BRIEUC DINAN

LA MEZIERE

MONTFORT

RENNES

LORIENT

PONTIVY

PLOERMEL

VANNES



LUNDI

16h15-
18h00

MARDI

8h30-10h
16h15-18h30

MERCREDI

13h30-
15h30

JEUDI

16h15-
18h30

VENDREDI

11h15-
12h30

POLE ESPOIRS FEMININ

PAIMPOL

LYCEE BREQUIGNY
RENNES

Seconde/Première/Terminale

6 entrainements/semaine

Compétitions UNSS
Futsal - Herbe

Emploi du temps type



LUNDI

17h15-
19h15

MARDI

15h15-17h15
17h15-19h15

MERCREDI

13h30-17h30
17h30-19h30

JEUDI

17h15-
19h15

VENDREDI

10h-12h00
15h15-17h15

LA SECTION SPORTIVE REGIONALE 2ND CYCLE

PAIMPOL

LYCEE LE GROS CHENE
PONTIVY

Seconde/Première/Terminale

5 entrainements/semaine

Compétitions UNSS
Futsal - Herbe

Emploi du temps type



LA SECTION SPORTIVE REGIONALE 1ER CYCLE

PAIMPOL

COLLEGE ANTOINE ST EXUPERY
VANNES

4ème / 3ème

5 entrainements/semaine

Challenge Marilou Duringer
Compétitions UNSS

LUNDI

16h45-
18h00

MARDI

16h45-
18h15

MERCREDI

13h00-
15h00

JEUDI

15h45-
17h30

VENDREDI

11h00-
13h00

Emploi du temps type



Encadrement - Se Former
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EQUIPE Obligations de Diplôme ou de Formation

D1 Arkema DES ou BEES2

D2 BEF

D3 BMF

R1F BMF

R2F Formation CFF3

U18F R1 Préconisation CFF3

U15F R1 Préconisation CFF2

STATUT DES EDUCATEURS(TRICES)



District d’Ille-et-Vilaine

District Côtes d’Armor

District Finistère

AF
Pratique
Féminine

AF
FitFoot

22 et 23 décembre 2023 à Rennes
19 et 20 avril 2024 (lieu à déterminer)

Ligue de Bretagne

AF
Pratique
Féminine

Session exclusivement ouverte au public féminin
26 février au 16 mars 2024 à Ploufragan

CFI
U6-U9

Session exclusivement ouverte au public féminin
27 février au 16 mars 2024 à Ploufragan

CFI
U10-U13

Session exclusivement ouverte au public féminin
31 octobre au 28 novembre 2023 à St Grégoire

CFI
U10-U13

Session exclusivement ouverte au public féminin
29 février au 25 avril 2024 à St Grégoire

CFI
U14-U19

AF
Pratique
Féminine

District du Morbihan

27 janvier 2024 à Rennes

Formations éducateurs / éducatrices

1er et 2 décembre 2023 à St Renan
26 et 27 janvier 2024 à Quimper
15 et 16 mars 2024 à Carhaix

31 mai et 1er juin 2024 à Ploufragan

Session exclusivement ouverte au public féminin
25 mars au 29 avril 2024 à Baud

CFI
U6-U9



Projet club 
Labéllisation



8 licenciées de U6F à U11F
1 référent(e)
1 dirigeante

1 équipe de U6F à U13F
1 porte ouverte
Engagement PEF

Un éducateur Module attesté (CFI U6-U9
ou CFI U10-U13)
Resp. Technique CFI U6-U9

ARGENT

Le projet Club

Et pourquoi pas vous ?
à minima, il vous faut : 

BRONZE

OR

Labels

10 

7,5 

5 

2,5 

0 

Labels

10 

7,5 

5 

2,5 

0 

Labels

20 

15 

10 

5 

0 

Labels

15 

10 

5 

0 



Des dotations 
Une reconnaissance

Gage de qualité

VISITE CLUB
Se rencontrer pour mieux s’organiser

DEPOT DE CANDIDATURE (avant le 15 décembre)
Mettre en oeuvre, formaliser

EVALUATION
Bien se préparer

LABEL
Remise du Label pour 3 ans

Validation de 4 projets :

Le projet Club

SPORTIF

EDUCATIF

ENCADREMENT
et 

FORMATION

ASSOCIATIF

2

3

5

4

A
CC

O
M

PA
G

N
EM

EN
T

AUTO DIAGNOSTIC
Mieux se connaître pour mieux se structurer

1



Les supports de valorisation

Exemple Dotations FFF niveau OR



Candidature, mode d'emploi

Qui peut candidater ? 
Tous les clubs, districts et ligues mettant en place des actions structurantes
en faveur du football féminin : accueil, attractivité, fidélisation du public
féminin.

Comment candidater ? 
Se rendre sur fff.fr/toutesfoot et déposer la fiche descriptive dûment
complétée en tant que club (deadline le 5 mai 2024) ou ligue et district
(deadline le 15 mai 2024). 

Pour quel(s) projet(s) ? 
Tous les projets concernant les actions mises en place au cours de la saison
jusqu’en mai 2024, sur les thèmes suivants :

attirer, accueillir et fidéliser les pratiquantes ;
intégrer des femmes dans leurs équipes (formation de dirigeantes, arbitres
ou éducatrices, féminisation de l’équipe dirigeante, accompagnement et
valorisation de nouvelles licenciées) ;

À noter que l'inscription des clubs à ce dispositif leur permet de concourir
pour le prix Sensationnelles 2024, porté par Intermarché.

APPEL A PROJET “TOUTES FOOT”

https://www.youtube.com/watch?v=bqvWGtJlCQA&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.fff.fr%2F&source_ve_path=MjM4NTE&feature=emb_title


GUIDE DU DEVELOPPEMENT DE LA PRATIQUE

https://www.fff.fr/e/emailing/FFF_Guide_du_developpement_de_la_pratique_feminine_2020.pdf


Les contacts sur le territoire
Foot FémininFoot FémininFoot Féminin



Sylvain LORANT
CTR DAP “Féminin et Citoyen”

slorant@footbretagne.fff.fr
06 37 56 24 37

Toujours à l’écoute et disponibles pour
vous accompagner.

CTR-CTD DAP (référents Féminin) 2023-2024

Niels NOUI
CTD DAP “Diversifié”
nnoui@foot35.fff.fr

06 18 30 93 02

Christophe GUILLOU
CTD DAP “Diversifié”
cguillou@foot56.fff.fr

06 48 73 34 04

Charles ESCANEZ
CTD DAP “Diversifié”

cescanez@foot22.fff.fr
06 85 19 92 91

Renaud FAROU
CTD DAP “Diversifié”
rfarou@foot29.fff.fr

06 43 80 97 46



CR Féminisation CR Gestion des Compétitions Féminines

COMMISSIONS REGIONALES

Favoriser la place des Femmes dans toutes les familles
du Football (éducatrice, dirigeante, arbitre, fonctions à
responsabilité...)

Gestions des Compétitions régionales (championnats /
coupes). Juge en 1ère instance les réserves et
réclamations pour les compétitions.

Présidente:
Marjorie GENTILHOMME

Présidente:
Stéphanie GUEGUEN

Membres :
S. BOUGEARD-LE HENAFF
M. GAGNEUX
P. HERVIAUX
S. GUEGUEN
S. SALVI
C. LEROUX
S. MALLE
H. MALARD

Membres :
S. BOUGEARD-LE HENAFF
P. CHEVALLIER
P. LOUIN-HERVIAUX
S. SALVI
C. LEROUX
Y. RICHARD
H. MALARD





footbretagne.fff.frfootbretagne.fff.frfootbretagne.fff.fr


