

















ARBITRAGE

NE

DE FOOTBALL

INTRODUCTION

Des coups francs directs et indirects sont accordés a I'équipe adverse d’un joueur, remplagant, joueur
remplacé, joueur exclu ou officiel d’équipe coupable d’une faute ou d’une infraction.

COUP FRANC DIRECTOUP FRANC INDIRI

Ces fautes de jeu, souvent lors d’un duel, 0=
représentent 99% des situations. physique et les fautes spécifiques au
gardien.
Méme commises sans le faire expres, elles
doivent étre sifflées !

E

BON a SAVOIR POUR LES COUPS-FRANCS

Tous les coups francs s’exécutent a I'endroit ou I'infraction a été commise

Siun est tiré directement dans le but Béquipe adverse, le but est
refusé et un coup de pied de but est accordé a celle-ci.

Siun t est tiré directement dans le but deI'équipe de
'exécutant, le but est refusé et un corner est accordé

Le ballondoit étre immobile et est en jeu dés qu'il a été botté et a clairement bougé.

Si I'équipe en défense forme un Q , laattaquants doivent se tenir & au
moins 1 métre du mur jusqu’a ce que le ballon soit en jeu. Si cela n'est pas respecté : Arrét d
jeu + Coup Franc Indirect pour I'équipe défensive

Sur un & , Si l'adversaire n'est pas a 9,15 m et intercepte le
ballon, l'arbitre doit permettre au jeu de se poursuivre. Cependant, un adversaire empéchant
délibérément I'exécution d’'un coup franc doit étre averti pour avoir retardé la reprise du jeu.
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UN OUTIL GRATUIT POUR
LES CLUBS |
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PRENEZ L'INFO A LAUNE
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ALAIN DOARE,
DANS L'HISTOIRE
DU STADE
RENNAIS

Volontaire. Avec 170 rencontres en D1 et D2 a Rennes puis a
Lille, celui qu’on surnommait “Doudou” aura connu une belle
carriere. Un parcours lui permettant de marquer 'histoire

du Stade Rennais. C'était en juin 1985 alors qu’il inscrivait le
seul but de sa carriére pro : un tir au but victorieux dans un
match de barrage a Rouen qui envoyait les Rouge et Noir

en Division 1. Une carriére que nous pourrions quailifier de
“courte” puisque s'arrétant en 1990 apres des déboires avec
son entraineur de I'époque. Mais l'histoire ne s’arréte pas la et
va bien au-dela des terrains car s’en suivra une reconversion
professionnelle passionnante et trés riche.

Par Alain Lauglé

prés un accueil chaleureux et
bienveillant dans sa maison de
Cancale, le moment est venu
d’évoquer la carriere de celui
qui se caractérisait comme un joueur
“rugueux, physique mais correct sans étre
un grand technicien”, celui pour qui tout
a commencé a I’age de 10 ans apres Par-
rivée de ses parents du cété de Dinan.
Rapidement repéré afin de rejoindre les
sélections départementales, régionales
et méme nationales, Alain intégre égale-
ment la section “sports études” de Bré-
quigny alors dirigée par Eric Firoud et
signe & Guingamp ou il ne restera qu’un
an avant de partir au Stade Rennais :
“Noe¢l Le Graét était trés décu, 1l voulait me
conserver mais ¢’était compliqué pour mot
de faire la route toutes les semaines” dit-il.
Sélectionné en équipe de France Cadets
puis en Juniors, il participe alors aux
tournois de Cannes, Monaco ainsi qu’au
championnat d’Europe.

Excusé du
Bataillonde
Joinville pour

affronter le PSG |

Parallélement, il évolue avec la réserve
du Stade Rennais et s’entraine avec les

UNE BELLE
HISTOIRE DE
FAMILLE

Alain fait partie de ces
familles ayant marqué le
football frangais. Beau-
frere de Yannick Stopyra,
lequel est le fils de Julien
Stopyra, il est également
le neveu d'Yvon Goujon,
joueur emblématique du
Stade Rennais des années
60. Autre membre de sa
famille proche : un certain
Antoine Cuissard, joueur
international et entraineur
qui a également porté les
couleurs Rouge et Noir.

“pros” avant de connaitre son baptéme
du feu a I’age de 17 ans (ndlr : face au
SM de Caen en D2). Retourné en D3
pendant 2 saisons, il file effectuer son
service militaire au Bataillon de Joinville.

Une finde
carriere dans
le nord et une
reconvuersion
peu bandale...

Quelques semaines plus tard, le club ap-
pelle en urgence son unité : “On m’an-
nonce que je dots jouer le samedi face au
PSG de Rocheteau, Susic, Fernandez... Une
vraie surprise pour moi ! Le nouvel entrai-
neur Jean Vincent me positionne arriére
gauche, je fais un bon match et je ne quitte
plus le groupe en jouant 22 matchs consécu-
tfs qui me permettent de signer mon premier
contrat pro”. Mais le club connait une
saison difficile et descend en D2 : “Nous
avons galéré, on était a la ramasse chaque
week-end”. Un nouvel entraineur (ndlr :
Pierre Mosca) arrive avec comme objec-
tif la remontée du club : chose faite a I'is-
sue d’un match de barrage mémorable,
face 4 Rouen, ou Alain inscrit le 10°™ tir
au but victorieux. Aprés deux saisons en
D1 et une nouvelle descente, Alain quitte
le club : “On ne me proposait qu’un an de
contrat. Par Pintermédiaire de Didier Chris-
tophe, je suis rentré en contact avec Lille
qui cherchait un défenseur”. La premiere
année se passe bien mais la seconde se
révele plus difficile : “Santini était arri-

vé comme entraineur a la place du Belge
Heylens et y°ai été mis sur la touche. Je Par
payé cash car jétais le beau-frére de Yannick
Stopyra qui avait eu un contentieux avec lui
a Toulouse”. Frustré, dégotté, il met fin a
sa carriere, se reconvertit comme com-
mercial et suit une formation dans la ma-
rine qui lui permet d’obtenir son brevet
de capitaine 200 et partir en Angola avec
la compagnie Bourbon. “Je transportais
les passagers sur les plateformes pétroliéres.
Fai navigué entre les parys imitrophes et j°ar
conduit des bateaux jusqu’a 26 meétres de
long. En fin de carriére et avant mon retour
en France aprés 17 ans d’exercice, j’ai for-
mé les pilotes qui allaient prendre le relais”.
Aujourd’hui a la retraite, cet homme de
la mer s’occupe toujours. Dans I'attente
de passer son permis poids lourds, il tra-
vaille a son rythme chez les ostréiculteurs
locaux : “Un milieu out je me sens bien”. @

DUTAC-O-TAC

Le club ? Le Stade Rennais
évidemment et Lens pour ce
que le club représente.

Le meilleur souvenir ? Von tir
au but a Rouen.

Le club étranger ? Newcastle.
Celui ou1 tu aurais aimé
jouer ? Bastia.

L'entraineur ? Le belge
Georges Heylens aLille et
Jean Vincent a Rennes.

Les joueurs qui t'ont

marqué ? Erwin Vandenbergh

(ndlr : soulier d'or européen en
1980) et Chris Waddle.

Le plus talentueux ? Didier
Christophe.

Le défenseur ? Patrice Rio.
Le gardien ? Bernard Lama.
La balade préférée ? Le
chemin des douaniers a
Cancale.

Le plat préféré ? La
blanquette de veau de ma

femme.

Unsport ? Je suis
marathonien, en ai fait

une petite dizaine et je me
prépare pour celui de Paris au
printemps.
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GENERALI
#SPORTS LIGUE DE BRETAGNE

DE FOOTBALL

MERCREDI 13 MARS

» Tirage au sort de la Coupe Région Bretagne (8*™e> de Finale Hommes,
h de Finale Femmes et Jeunes) en direct sur LBF TV depuis le siege de la
Ligue.

LIGUE DE PARIS
iLE-DE-FRANCE

DU VENDREDI 15 MARS AU DIMANCHE 17 MARS

» 26°m journée de Ligue 1 Uber Eats (Brest-Lille, Mlonaco-Lorient,
Rennes-Marseille)

> 29°mejournée de Ligue 2 BKT (Guingamp-Valenciennes, Pau- LIGUE DE FOOTBALL

Concarneau) ” : '2 o & ‘ Y g 3 DE NORMANDIE
SAMEDI 16 MARS
» Finale Régionale de 'E-Coupe de France en direct sur LBF TV depuis le y , \' ¥
siege dela ngue. [ e ! . . ‘,“ ' ; | LIGUE DE FOOTBALL

// ~ DES PAYS DE LA LOIRE

DU SAMEDI 23 MIARS AU DIMANCHE 31 MARS

» Foire Internationale de Rennes avec la présence du village animation
de la LBF dans le Hall 10.

DU VENDREDI 29 MARS AU DIMANCHE 31 MARS

» 27 journée de Ligue 1 Uber Eats (Lorient-Brest, Strasbourg-Rennes)

» 30°me journée de Ligue 2 BKT (Concarneau-Angers, Grenoble-
Guingamp)

MERCREDI 03 MARS

» Tirage au sort de la Coupe Région Bretagne (k de Finale Hommes,
/. Finale Femmes et Jeunes) en direct sur LBF TV depuis le siege
d'Orange Atalante.

Quelles sont les garanties SOUSCRIVEZ EN LIGNE les garanties
comprises dans votre licence ? complémentaires a votre licence

* La garantie individuelle accident, e En cas de perte de revenus notamment.
lorsque vous vous blessez lors d’'un

Montpellier-Lorient) match ou d’un entrainement. FO 0 'I'
* La garantie responsabilité civile, Cj, _fr

DU VENDREDI 5 AVRIL AU DIMANCHE 7 AVRIL

» 28°mejournée de Ligue 1 Uber Eats (Brest-Metz, Monaco-Rennes,

» 31°mejournée de Ligue 2 BKT (Guingamp-Amiens, Saint-Etienne-
Concarmneau) lorsque vous lancez un ballon au cours

d’un entrainement sur le pare-brise
d’un véhicule en stationnement.

L'Assureur deux étoiles

Paiement sécurisé et prise de garantie immédiate.
Plus d’informations : assurfoot@agence.generali.fr
®) 02 31 06 08 06

= VIVEZ VOTRE PASSION NOUS SOMMES LA POUR VOUS

SAS GENERALI#SPORTS 16, rue du long Douet 14760 BRETTEVILLE-SUR-ODON z‘"‘ G EN E RALI
Capital social 5207 224 € - SIREN 751099078 - RCS Caen 751099078 - APE 6622Z - N° ORIAS : 18 004 613 (www.orias.fr)
Pour toute réclamation, contactez Generali#Sports : 16 rue du long Douet 14760 BRETTEVILLE-SUR-ODON < #S PO RTS
P& BRETAGNE FOOT
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