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CLUB DU MOIS SAGA FAMILIALE

Les Gas d'Ys de Tréboul : Chezles Domain, une passion
100 ans de passion nommeée US Hunaudaye
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Un cap historique pour notre corps
arbitral...

Fidele a ses valeurs d'accompagnement et de pédagogie, la Ligue franchit ce mois-
ci un cap historique pour notre corps arbitral : grdce a un partenariat d’enver-
gure avec le réseau smartduck, nos 30 arbitres de Régional 1 et leurs assistants
disposent désormais d’un kit de communication inspiré du monde professionnel.
Cette opération novatrice, menée main dans la main avec un partenaire engaggé,
vous est présentée dans notre traditionnel “Dossier du Mois™.

Cette quéte d'excellence et de transmission se refléte également dans le parcours
de David Mounivong que vous retrouverez en ouverture de ce magazine. A travers
notre “Interview du Mois”, vous découvrirez le parcours méritant de celui qui,
apres sept saisons consacrées aux jeunes du Stade Rennais, s'est lancé avec brio
dans le football féminin en hissant son équipe jusqu'en D3.

Mais notre football breton ne serait pas aussi vibrant sans I'ame de nos clubs ama-
teurs. A Douarnenez, nous allons 2 la rencontre des Gas d'Ys deTréboul, club
fraichement centenaire qui savoure son accession historique en D1. Du coté des
Cotes-d’Armor, c'est I'US Hunaudaye qui nous ouvre ses portes pour une Saga
Familiale unique ou la présidence du pére s'associe au rdle d'entraineur-joueur du
fils.

Enfin, I'ancien défenseur professionnel Pierre Talmont se préte au jeu de notre ru-
brique “Ma Bretagne”. Il partage avec nous ses coins secrets, ses souvenirs de ves-
tiaires et ses adresses gourmandes, dessinant le portrait d'une région qu'il aime tant.

Excellente lecture a toutes et 4 tous et vive le football breton !

ACTUALITES

INTERVIEW DU MOIS
David Mounivong: "On est rouge ef noir dans le sang
etdanslejeu”

CLUB DU MOIS

Les Gas d'¥s de Tréboul : 100 ans de passion en blanc
et vert,

DOSSIER
Oreillettes : [arbitrage amateur passe a lécoute
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De pére enfils, une passion nommee US Hunaudaye
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COUPDE
PROJECTEUR

Comme annoncé dans notre dernier numeéro, notre
magazine "Bretagne Foot" vous emmeénera, tout au
long de cette saison 2026-2027, au coeur de plusieurs
clubs bretons évoluant au niveau national. Immersion
dans leur quotidien, découverte de leurs bénévoles,
de leurs éducateurs et de leurs ambitions : une mini-
série pour mettre en lumiere celles et ceux qui font
vivre le football breton sur tout le territoire. Pour ce
mois d'octobre, nous dllons d la rencontre de David
Mounivong afin d'en savoir un peu plus sur le parcours
de ce jeune éducateur désormais a la téte d'une
équipe féminine qui découvre la D3.

[ BRETAGNE FOOT

C'est le nombre de buts inscrits lors du 2°™ tour de la Coupe de France

Crédit Agricole. Avec 194 matchs joués et donc une moyenne de 3,5 buts
par match, nul doute que le spectacle était au rendez-vous aux quatre coins
de la Region.

AGENDA

Quelques mois aprés I'annonce officielle de
notre partenariat : plus de 150 clubs bretons
font désormais confiance a Sport Easy !

Alors qu’une offre exclusive de 30 % vous
est proposée sur votre premiére année
dabonnement & la version compléte de
l'application, veuillez noter qu’un webinaire
sera organisée le mercredi 13 octobre a partir
de 12h00 cfin de vous accompagner sur la
gestion quotidienne de votre club.

m Comment gérer l'ensemble de vos groupes
grdce a un seul outil ?

B Comment fluidifier vos encaissements et
valoriser vos partenaires ?

B Comment communiquer facilement et
rapidement avec tous vos membres ?

Toutes les informations sont & retrouver sur
footbretagne.fff.fr

Pour toute information complémentaire
milan.bricchi@sporteasy.net

ARBITRAGE

Alors que la saison démarre avec plusieurs évolutions ma-
jeures au niveau des lois du jeu (lois 3 - 5 - 15 - 16) ainsi que
la modification de deux protocoles (exclusion temporaire
et contfestation du carton blanc), nous nous permettrons
de vous informer que des informations indispensables a la
bonne compréhension des décisions prises par le corps ar-
bitral vous seront communiquées, chaque mois, en page 22.

EVENEMENT

Forte de ses 265 adhérents, la premiere AEF 35
(Amicale des Educateurs de France) a fait sa rentrée au
Centre de la Piverdiere du Stade Rennais. Apres qu’une
séance d'entrainement des jeunes en préformation ait
eulieu sous les yeux d'environ 200 éducateurs, la soirée
s'est prolongée dans le salon BreizKlub au Roazhon
Park avec la participation du Président Arnaud Pouille
et de I'Entraineur Franck Haise qui a notamment pu
détailler l'organisation et la gestion de son groupe
professionnel. Pour clore cette belle soirée, s'en est
suivie la remise du trophée "Georges Boulogne" a
Philippe Turpin de I'US Vern sur Seiche des mains de
F. Haise qui n'a pas manqué de le féliciter pour son
dévouement en tant qu'éducateur au service du
football. Le Président de 'Amicale Bernard Lebreton,
toujours aussiimpliqué, a quant aluitenu d remercier le
Stade Rennais et 'ensemble des participants : "Ca fait
chaud au ceeur de voir tous ces éducateurs répondre
présents et je tiens dailleurs a les remercier pour leur
tres bon travail dans les clubs".

BRETAGNEFOOT H
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DAVID MOUNIVONG:
"ONESTROUGEET
NOIRDANSLESANG
ETDANSLE JEU"

Par Alain Lauglé

Rencontre. Un parcours atypique pour ce footballeur, qui n'a connu que deux
clubs jusqu’a aujourd’hui. Au CPB Bréquigny, il a d’abord été joueur puis édu-
cateur, avant de prendre, trés jeune, les rénes de I'équipe féminine en D2 na-
tionale, en 2018. Il rejoint ensuite le Stade Rennais, ou il évolue pendant sept
ans entre I'école de football et la préformation. En 2025, le club lui propose
une nouvelle responsabilité : prendre en charge les féminines des Rouge et
Noir.

A BRETAGNE FOOT

avid, est-ce que prendre
les rénes de I’équipe

féminine faisait partie
de vos objectifs a votre arrivée
au Stade Rennais ?
Je n’y avais jamais pensé mais 1’op-
portunité s’est présentée alors que
les féminines évoluaient bien en R1
et qu’il y avait ce cap vers la D3...
Dans nos premiers échanges avec Ro-
main Danzé, j’ai tout de suite vu que
I’équipe féminine faisait partie inté-
grante du club. Romain (Danzé) et
Michel (Sorin) souhaitaient s’investir
pleinement dans le développement de
cette section ou les relations humaines
étaient trés saines et ol je connaissais
déja bon nombre d’éducateurs. Au-
jourd’hui, on est plusieurs a se retrou-
ver l1a avec une belle ambiance et une
dynamique qui est “top”.

Le management des filles par
rapport aux garcons, est-ce
comparable ?

Je ne pense pas qu’il faille faire des
comparaisons car des différences
existent forcément et dans tous les do-
maines a commencer par le plan phy-
siologique. Dans la gestion, je pense
que la principale différence est que
les garcons ont ’ambition et la chance
d’en faire leur métier. Du coté des
filles, méme si ’ambition est la méme,
ce n’est pas encore possible d’en vivre
pour toutes. On les récupére le soir
comme un club amateur limitant leur
passion a une pratique.

Dans le groupe, les relations
sont-elles différentes ?

Beaucoup de filles se connaissent déja
au départ, des groupes de connais-

@oscar_photographe08

sances sont créés avant et je pense
que c’est une force. Apres, j’estime
aussi qu’il faut de la différence dans
les personnalités qui constituent le
groupe, cela permet un équilibre
entre les joueuse extraverties et les
joueuses qui mettent J’ambiance,
celles qui sont socialement fortes et
celles qui ont une grande compétiti-
vité... C’est 4 nous en tant que coach
de trouver le bon équilibre et, finale-
ment, ’essentiel est que tout le monde
trouve sa place car toutes ont un réle
majeur dans I’équipe.

"l faut créer
avec ellesune
proximiteé...
une relatfion de
confiance. "

Il est de coutume de dire que

les joueuses font souvent preuve
d’une écoute remarquable.

Est-ce vrai ?

Elles travaillent tout le temps et s’en-
gagent a 100% donc elles sont effecti-
vement trés a ’écoute. Elles mettent du
sens dans ce qu’elles font et c’est no-
tamment pour cela que nous nous ef-
for¢ons, au quotidien, de construire des
séances les plus cohérentes possibles
afin de les accompagner de maniére
optimale dans leur développement.

Existent-ils des paramétres
importants a prendre en compte?
Je dirais la bienveillance et la gestion
des émotions car les filles expriment
plus de choses, il faut créer avec elles
une proximité pour instaurer une re-
lation de confiance tout en gardant la
distance qu’impose la relation coach/
joueuses. Au niveau mental, il faut ap-
prendre a bien les connaitre avec leur
personnalité, leur contexte de vie et de
bien les accompagner au quotidien.

La préparation des matchs
est-elle différente ?

C’est la méme préparation que pour les
garcons. Aujourd’hui, le foot féminin
avance trés bien et, pour avoir connu
les deux publics, je peux clairement

BRETAGNE FOOT H
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vous assurer que ’approche du foot
et de 'entrainement restent les mémes
aussi bien techniquement que tacti-
quement.

"Une approche
olus approfondie
specifigue a
ladversaire,
c’estle haut
niveau”

Que pourriez-vous nous dire du
“gap” existant entre la R1 et la
D3?

C’est un niveau différent, dans le do-
maine athlétique notamment. En D3,
on va plus parler de détails avec une
mise en place plus approfondie et spé-
cifique a I’adversaire parce que c’est le
haut niveau. Nous savons que la tran-
sition sera difficile et qu’elle deman-
dera un temps d’adaptation mais c’est
normal et tant mieux. On essaie de tra-
vailler au quotidien pour que cela se
passe du mieux possible...

B BRETAGNE FOOT

Un programme particulier en
début de saison a-t-il été mis en
place ?

La préparation a été assez courte dans
une saison qui sera longue avec la re-
cherche d’un maximum de fraicheur
au départ. Nous avons combiné une
préparation collective avec trois se-
maines de préparation individuelle en
amont. Cela nous a permis de gagner
un temps précieux afin d’intégrer im-
médiatement le jeu avec ballon dés la
reprise collective. Lors de nos matchs
amicaux des choses intéressantes sont
ressorties car nous avions construit
Peffectif en fonction de critéres de jeu
bien définis.

"l'ambition est
de construire
dans le temps..."

Utilisez-vous la vidéo
Evidemment ! Le club a investi
pour qu’on puisse utiliser cet outil
qui est désormais primordial et
qui représente un gain de temps

important pour les joueuses qui
peuvent se regarder et percevoir,
d’elles-mémes, leurs axes de
progression.

Que retenez-vous de vos débuts
et des performances réalisées a
leurs cotés ?

C’est valorisant dans le sens ou on ar-
rive a les faire gravir dans les divisions
et on voit le projet évoluer avec des
marges de progression accessibles
que nous nous devons d’aller cher-
cher car ’ambition est de construire
dans le temps afin que la section per-
dure.

Une progression qui
s’accompagne d’une identité
Stade Rennais forte...

Dans le staff on est animé par ¢a, on
est rouge et noir dans le sang et dans
le jeu ! C’est la volonté de Romain
Danzé que d’installer cette identité de
jeu et d’optimiser les qualités de nos
joueuses. On a 'ambition de jouer les
premicres places dans un contexte
de performance et d’environnement
favorable avec un public qui nous
suit. m

@oscar_photographe08

Quelles sont les garanties

comprises dans votre licence ?

* La garantie individuelle accident,

lorsque vous vous blessez lors d’'un match

ou d'un entrainement.

¢ La garantie responsabilité civile,

lorsque vous lancez un ballon au cours
d’un entrainement sur le pare-brise

d’un véhicule en stationnement.

Si vous ne souhaitez pas souscrire en ligne, retrouvez le formulaire

de souscription dans la rubrique téléchargements de
www.helmett-sport.com.

Nouvel espace licencié

Complétez votre protection en 3 clics !

Renforcez votre niveau
de couverture en cas
d'invalidité permanente

Augmentez
votre niveau de
couverture globale

Augmentez vos plafonds
d'indemnités en cas
d'interruption d’activité

Achetez vos garanties complémentaires sur
www.helmett-sport.com

1 Hel mett HELMETT, SAS de courtage en assurances au capital de 17.403.808 € - RCS PARIS 390.069.201 - Code APE 66227 - Siege social : 3 Boulevard Richard Lenoir
75011 PARIS - Tel : 01 44 73 46 46 - Immatriculée & 'ORIAS sous le numéro 07000475 (vérifiable sur www.orias.fr). autorité compétente est 'Autorité de
u ———SPORT Contréle Prudentiel et de Résolution (ACPR), 4 place de Budapest CS 92459 75436Paris CEDEX 09 (www.acpr.banque-france.fr).



CLUB DU MOIS

LES GAS D'YS DE
TREBOUL: 100 ANS

DE PASSION EN BLANC
- VERI

Par Guy Le Gars

Emblématique. Située en bordure de la mer d'Iroise, la ville de Douarnenez (29)
s'est développée en absorbant, en 1945, les quartiers voisins de Ploaré, Poulda-
vid et de Tréboul. Haut lieu du tourisme en Finistere, Douarnenez a longtemps
été I'ancienne capitale de la péche ala sardine en France. Trois ports, un musée,
des fétes maritimes, un carnaval, un festival du cinéma et bien évidemment le
football accroché a ses filets apres avoir compté jusqu’a 5 clubs dans les an-
nées 90. Aujourd’hui, ils ne sont plus que deux: la Stella Maris, qui vient de féter
son retour en R1, et les verts et blancs de Tréboul qui ont vécu une fin de saison
2025-2026 historique...

i} BRETAGNE FOOT

centenaire et votre équipe fanion

décroche un titre de champion
en D2. Voila le tableau de la fin de
saison historique des “Gas d’Ys”
qui ont profit¢é de ce moment afin
de rebaptiser leur stade “Jean Pierre
Héreus” (anciennement “Henri Gui-
chaoua”) en mémoire du regretté et
emblématique président des verts
et blancs qui a marqué l’histoire de
son club et qui a longtemps servi le
football départemental au sein du
District du Finistére. Des émotions
incroyables pour un club emblé-
matique apparu vers 1916. A cette
époque, les habitants de Tréboul se
rencontrent au patronage du village
et mettent en place de nombreuses
activités dont le basket, le hand, le
tennis de table, le théatre, la gym-
nastique et... le football qui s’est
rapidement organisé en association
indépendante : les “Gas d’Ys de
Tréboul” sont nés, ils s’habillent de
blanc et vert et s’installent sur les
hauteurs de Tréboul dans un espace
naturel qui deviendra par la suite, le
stade “Henri Guichaoua”.

Un engouement
certain et...

Imaginez—vous : votre club féte son

Alors qu’il compte désormais 230 li-
cenciés, 2 équipes seniors, des jeunes
de T’école de foot aux U17, 2 ar-
bitres dipldomés (Raphaél Celton et
Steven Thepault), le club est présidé
par Guillaume Doaré, assisté de 3
Vice-Présidents : Julien Jadé, Antoine
Le Manchec et Christophe Lucas.
Habitués aux joutes départemen-
tales, les “Gas d’Ys” ont également
expérimenté pendant trois saisons le
niveau régional (la derni¢re fois en
2022/2023) avant de rétrograder en
D2 puis de retrouver la D1 cette sai-
son. Avec des performances en Coupe
de France ces derniéres saisons, dont
un bel exploit en aotit 2025 face aux
Cormorans de Penmarc’h (R3), les
“Gas d’Ys” sont a la relance et es-
pérent désormais se maintenir en D1
comme nous le confirme I’entraineur
Nicolas Herry : “Avec neuf recrues, j’es-
time que nous avons le potentiel pour vi-
ser un milieu de tableau dans un groupe

difficile”.

.des ombiTions
mesurees

Pour I’ancien joueur de la Stella Ma-
ris et de Plozévet, le retour a Tréboul,

cette sai-

son, s’est

fait tout

naturelle-

ment : “Fe

savais ou

Jarrivais.

Ici,  C’est

un club fa-

milial ani-

mé  par des

valeurs qui

me sont cheres.

Avec Paccession en DI [’année
du centenaire, c’est une nouvelle page
qui s’ouvre et c’est a nous d’écrire la
plus belle histoire”. Du coté du bu-
reau du club, la prudence s’impose
: “Nous restons humbles et mesurés
car rien n’est acquis dans ce cham-
pronnat difficile”. Deéfaits au ler
tour de la Coupe de France mais
toujours qualifiés en Coupe Région
Bretagne, le début de champion-
nat est correct alors que les locaux
comptent bien profiter du vent nou-
veau qui souffle sur les hauteurs de
Tréboul. Aprés un titre de cham-
pion, les festivités du centenaire
et un stade rebaptisé, les derniers
mois ont été trés festifs. Désormais,
le football de I'autre coté du pont
retrouve ses exigences. l

BRETAGNE FOOT H
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OREILLETTES:
LARBITRAGE AMATEUR
PASSE A LECOUTE

Depuis cette saison, les arbitres de Régional 1 disposent d'un
nouvel outil : des oreillettes leur permettant de communiquer
instantanément entre eux. Un dispositif pensé pour fluidifier les
décisions, réduire les interruptions et renforcer le travail collectif.
Derriere cette innovation, un partenariat inédit et une ambition :
moderniser et valoriser l'arbitrage amateur.

i@ BRETAGNE FOOT

Arbitre sur les terrains bretons
le week-end et chef d'entreprise
a Brest la semaine, David Rou-
daut a tenu a financer un équi-
pement professionnel pour ses
collégues du foot amateur.

1 vous sillonnez les terrains de
Sla région, son visage vous dit

certainement quelque chose.
A 53 ans, dont 35 au sifflet, David
Roudaut est une figure connue
du football breton. Originaire de
Plougerneau, cet arbitre qui évolue
aujourd’hui au plus haut niveau
amateur (R1) a décidé de mettre
son expérience et son Succes
d'entrepreneur au service de ses
pairs.

"Sortir un peu
des sentiers
battus, cpporter
une vraie plus-
value'

“Fe connais les besoins des arbitres qui,
contrairement aux clubs, ont trés peu
de sponsors en dehors de La Poste. C'est
pour cela que j'ai décidé de les aider.
Je voulais sortir un peu des sentiers
battus, apporter une vraie plus-value
a ce que j'aime et que cela les touche
directement.” 1.”engagement, David
Roudaut connait bien. Aprés 21 ans
dans I’armée puis un passage dans
la police, ce passionné de football
a opéré une reconversion réussie
dans le monde de l’entreprise en
langant son centre Smart Duck
a Brest, avec lequel il a décidé de
financer lui-méme des équipements
de pointe pour les officiels. “Pai
porté le projet auprés des instances de
Parbitrage breton, puis j'ar convaincu le
Jfranchiseur de me suivre et de s’ investir
également pour ce partenariat de trois
ans aux cotés de la Ligue”

DAVID ROUDAUT, CET ARBITRE PASSIONNE
QUI EQUIPE SA CORPORATION

Un partenariat
inédit cf
ambitieux

Depuis cette saison, David Roudaut
a donc investi pour permettre aux
30 arbitres centraux de R1 ainsi

qu'a leurs assistants “d'‘étre équipés
d'un dispositif de communication
radio Vogo complet, un matériel
similaire a celur utilisé en Ligue 1 et
Ligue 2”. En attendant le 10 octobre
et son premier match de la saison,
le Finistérien se réjouit déja des
retours de ses homologues sur ce
“cadeau de Noél avant Pheure”. B

BRETAGNE FOOT B



DOSSIER

DANSLE 35

LA PAROLE AU PRESIDENT ET AU COACH

Président et entraineur du
Stade Castelbourgeois, Gré-
gory Le Liévre et Emmanuel
Trovalet partagent leurs pre-
miéres impressions sur ce sys-
téme destiné a accompagner
les hommes en noir.

uels premiers

enseignements tirez-

vous de ce dispositif ?
Gregory Le Liévre : La
premiere impression est positive.
Visuellement, cela donne tout de
suite un cOté plus professionnel et
apporte une certaine crédibilité.
Emmanuel Trovalet : Tout s’est
déroulé de maniere fluide. Je n’ai
pas eu le sentiment que les oreil-
lettes étaient utilisées, ce qui
est finalement plutét bon signe.
Les échanges se font de maniére
discréte et les décisions restent
rapides.

"Valoriser
'arbitrage
amateuren
donnant aux
officiels des
outils modernes
et de meilleures
conditfions pour
exercer leur
jonction.”

Qu’attendiez-vous de sa mise
en pratique ?

G.LL : C’est une facon d’aider les
arbitres dans leur prise de décision,
mais aussi un moyen de valoriser
I’arbitrage amateur en donnant aux
officiels des outils modernes et de
meilleures conditions pour exercer

i BRETAGNE FOOT

leur fonction.

E.T : Je voyais surtout ¢a comme
un outil supplémentaire pour I’ar-
bitre central qui ne peut pas tout
voir. LL.a possibilité pour les assis-
tants de lui transmettre rapidement
les infos me semble bénéfique. Si
les arbitres travaillent en équipe,
cela doit leur apporter du confort
et permettre une meilleure cohé-
rence dans leurs décisions.

Qu’attendez-vous désormais
de ces oreillettes apreés
expérimentation ?

G.LL : Qu’il reste un outil d’ac-
compagnement pour les arbitres,
sans devenir une contrainte. S’il
permet d’améliorer la communi-
cation, d’accélérer les décisions et
de les rendre plus cohérentes, c’est
tres positif.

E.T : L’idée est bonne, mais il fau-
dra voir les résultats sur la durée.
Joueurs, entraineurs et arbitres ont

tous des progres a faire. Si ce dispo-
sitif permet davantage d’échanges
entre les officiels, de mieux appré-
cier certaines situations et de pou-
voir modérer une décision grice a
une information supplémentaire,
alors tout le monde sera gagnant. B

Emmanuel Trovalet

DANS LE 22|
LIBRES ARBITRES

Directeur de jeu en Rl repré-
sentant le club de Pordic Binic
FC, Nicolas Cosson revient sur
les prémices de ce nouveau dis-
positif pour les différents prota-
gonistes.

Larrivée des oreillettes ne
change pas notre maniére
d’aborder un match, mais elle

améliore clairement le fonctionnement
du trio arbitral. On gagne en coordina-
tion, en réactivité, en complémentarité
et en fluidité, notamment dans les si-
tuations que le central ne peut pas tou-
Jours wvoir, comme par exemple la ges-
tion des bancs de touche. Les assistants
peuvent transmettre une information
précise selon les consignes recues avant
la rencontre, sans pour autant com-
menter chaque action ou répondre aux
spectateurs. Le principal changement se
situe au niveau des arbitres de touche.
Ils deviennent davantage acteurs du
match. Méme loin de Paction, ils en-
tendent les échanges, comprennent ainsi
mieux les décisions prises. Cela rend la

DANS LE 29 |

mbléma-

tique me-

neur de jeu

du Stade Pla-

bennecois, ou il

dispute sa 8me

saison, Nicolas

Pellen est agréa-

blement surpris par l’instauration
des oreillettes pour le trio arbitral.
“Honnétement, je n’étais pas au cou-
rant de arrivée de cet outil avant
notre premiére rencontre face a la
Stella Maris Douarnenez, mais tout
de suite, nous avons eu [’tmpression
de mnous professionnaliser.” Aprés
seulement quelques rencontres,

communication plus naturelle au sein
du trio. Un petit temps d’adaptation
est toutefois nécessaire, notamment a
cause des bruits parasites ou des re-
marques venues des tribunes que ’on
w’entendait pas auparavant. Au début,
cela peut perturber, puis on apprend a
en faire abstraction pour rester concen-
tré sur le jeu. On ressent également une
évolution du coté des joueurs et des en-
traineurs qui semblent plus vigilants
dans leurs paroles, sur les bancs, car ils
savent qu’une remarque peut rapide-

ment étre transmise a larbitre central.
Avec le carton blanc mis en place cette
saison, cela peut avoir un effet dis-
suasif et contribuer a apaiser certains
échanges. Aprés deux matchs avec ce
systéme, mon ressenti est trés positif :
pour Parbitrage amateur, c’est un vrai
plus. Les échanges et les décisions sont
plus fluides et le trio fonctionne de ma-
niere plus soudée. Pour I’instant, je n’y
vots que des bénéfices, tout en gardant
Pessentiel : le plaisir d’arbitrer et la
passion du jeu” ®

"Les échanges et les décisions sont
plus fluides <t [e trio fjonctionne de
nManiere plus soudee.”

NICOLAS PELLEN (STADE PLABENNECOIS) :
"LE TEMPS DE JEU EFFECTIF EST PLUS IMPORTANT"

Nicolas juge déja le dispositif effi-
cace. “C’est une bonne surprise. Les
arbitres communiquent facilement
entre eux et peuvent donc potentiel-
lement voir plus de choses. Ce gain de
temps se reporte aussi sur le terrain ou
les arréts de jeu sont moins longs, pour
le plus grand bonheur des joueurs”
Un gain de fluidité dans le jeu mais
aussi dans les prises de décisions.
“Les arbitres n’ont pas besoin d’at-
tendre la mi-temps ou la fin du match
pour échanger. Fe trouve que larbi-
trage progresse avec cet équipement et,
que ’on soit joueur, entraineur ou ar-
bitre, progresser est toujours lobjectif
recherché” B

BRETAGNE FOOT ]



Jonathan Tribodet Heinry,
Conseiller Technique Régional
en arbitrage (CTRA), revient sur
P’introduction des oreillettes chez
les arbitres de Régional 1. Une in-
novation pédagogique inédite.

omment est venue 1'idée
de déployer les oreillettes
enR1?

Nous l'avions déja expérimenté au
tournoi européen de Ploufragan, ainsi
qu'en futsal ou la pratique est plus ré-
pandue, et cela faisait plusieurs années
que nous réfléchissions a l'aspect pé-
dagogique de cet outil pour aider nos
arbitres, notamment les plus jeunes, a
corriger leurs déplacements en direct.
En Régional 1, nous voulions renfor-
cer le travail d'équipe tout en dévelop-
pant une filiére d'assistants spécialisés,
donc l'opportunité de ce partenariat a
permis de concrétiser le projet pour
faire de ce championnat une vitrine
pour la Ligue.

Quelles ont été les grandes étapes
avant la remise officielle des

kits ?

D'abord des échanges avec la Com-
mission régionale d'arbitrage, puis
I'évaluation budgétaire. 11 fallait trou-
ver le bon équilibre entre une haute
qualité sonore adaptée aux grands ter-
rains et un cott raisonnable. Fin juillet
2026, nous avons testé trois kits sur
16 matchs a Ploufragan pour caler les
procédures de communication entre le
central et ses assistants.

"En entendant
le central
communiquer
al'opposé,

s restent

connectés au
match a 100 %"

i BRETAGNE FOOT

"UNE MEILLEURE PRISE DE DECISION
SUR LES SITUATIONS LITIGIEUSES"

Quel budget cela représente-t-il ?
Ce budget est entiérement pris en
charge par notre partenaire. Sans cette
implication forte de Smart Duck, nous
n’aurions pas pu dégager un tel bud-
get pour un niveau amateur afin de
mener a bien ce projet.

Quels sont les premiers retours
apreés un mois d'utilisation ?

Nous tirons trois enseignements ma-
jeurs. Le premier, et c'était notre ob-
jectif principal, c'est une meilleure
prise de décision sur les situations
litigieuses grice a la rapidité du par-
tage d'informations. Le deuxiéme,
plus inattendu, concerne l'implication
des assistants : en entendant le central
communiquer a l'opposé, ils restent
connectés au match a 100 % et plus
seulement quand le jeu se déroule sous
leurs yeux. Le dernier point concerne
I'apprentissage : il faut continuer a for-
mer les arbitres pour qu'ils délivrent la
bonne information de maniere claire
et concise, sans polluer le canal radio.

Justement, comment s'est
déroulée la formation des
arbitres ?

Le stage de pré-saison de R1 a été
étalé sur deux jours pour intégrer ce
travail collaboratif. Nous avons mis en
place des situations fictives pour leur
apprendre a régler les oreillettes et a
transmettre les messages essentiels. A
lissue du stage, nous leur avons remis
une fiche récapitulative précisant les
protocoles et le vocabulaire 4 bannir

pour éviter toute mauvaise interpré-
tation. Un échange avec les arbitres
de R1 est prévu fin septembre pour
harmoniser les pratiques & partir des
premiers matchs et notre stage de
mi-saison fera une place forte a la col-
laboration.

"Loutil pourrait
etre utilise sur les
derniers fours

de la Coupe de
Bretagne

ef nous
étudions son
déploiementen
R1 Futsal"

Envisagez-vous d'étendre ce
dispositif a d'autres niveaux ?

Il faut rester raisonnable sur le plan
financier, donc aucune extension en
R2 n'est envisagée dans les deux ou
trois ans a venir. L'objectif est d'abord
de réussir cette premiére saison en R1
pour qu'elle apporte une vraie plus-va-
lue aux clubs. En revanche, l'outil
pourrait étre utilis¢ sur les derniers
tours de la Coupe de Bretagne et nous
étudions son déploiement en R1 Fut-
sal de maniére officielle. B

CLUBS & COLLECTIVITES

EQUIPEMENT SPORTIF COLLECTIF OU INDIVIDUEL

Nous sommes en capacité de répondre a tous vos besoins
d'équipements sportifs (textile, matériel). Notre réseau de 450 magasins
permet aussi de répondre aux besoins d'équipements individuels,
de vos licenciés, bénévoles, salariés.

CADEAU D’ENTREPRISE

Nous pouvons vous accompagner dans la gestion de vos cadeaux
d’entreprise, en vous apportant des idées et des opportunités produits
via nos marques partenaires. N'hésitez pas a faire appel a nous pour
faire plaisir a vos collaborateurs.

TEXTILE PROFESSIONNEL OU PERSONNALISABLE

Nous disposons d’une offre adaptée a vos besoins professionnels
ainsi qu'une offre de textile personnalisable
a l'effigie de votre établissement.

CARTES CADEAUX

La carte cadeau est un outil simple et facile a prendre en main pour
vos collaborateurs, elle est utilisable dans nos 450 magasins.
N’'hésitez pas a nous solliciter pour bénéficier de remises attractives
sur des gros volumes.

OFFRE «LOCATION MONTAGNE »

Bénéficiez de remise jusqu'a -60 % sur votre location de matériel
en ligne grace au partenariat gratuit pour les Clubs, Collectivités,
Entreprises, CSE.

SPONSORING

Nous pouvons vous faire profiter de notre portefeuille de plus
de 10 000 clubs sportifs amateurs pour vos opérations de sponsoring.
Valorisez votre image d'enseigne en soutenant financiérement
le sport amateur !

CONTACT : www.intersport.fr
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DE PERE ENFILS, UNE
PASSION EN HERITAGE
LUS HUNAUDAYE

Par Servane Bougeard Le Hénaff

Paroxysme. Alors que I'US Hunaudaye vient de graver son empreinte dans
le marbre du football costarmoricain, au sein de I'emblématique stade Fred
Aubert, nous tenions a vous raconter une belle histoire de famille. La-bas, aux
commandes du navire, deux hommes partagent bien plus que I'amour du bal-
lon rond : un nom de famille. D'un c6té, Vincent Domain, président du club. De
I'autre, Lilian, joueur, entraineur et salarié de I'US Hunaudaye.

Il BRETAGNE FOOT

communes (Plédéliac, Plestan et

Saint-Rieul), I'US  Hunaudaye
compte désormais un peu plus de 300
licenciés. “Le forum des associations de
septembre a enregistré [Parrivée d’une
vingtaine de joueurs supplémentaires !”,
se plait a préciser Vincent, le Président.
L'union s’est réalisée dans de bonnes
conditions, chaque comité directeur
ayant apporté sa pierre a I’édifice sans
aucune animosité. “Le fait que nos
Jeunes étaient déja en groupement avant
cette fusion, ainst qu’en entente avec 2 des
4 équipes seniors actuelles, a sans aucun
doute facilité les choses. De 2017 a 2019,
nous avons conservé Pintégralité des deux
instances dirigeantes de Plestan et de
Plédéliac, avant de nous réorganiser autour
d’un seul et méme bureau”, préciseVincent.
Avec six terrains — dont un projet de
terrain synthétique a Plédéliac —, des
subventions communales, du matériel
mutualisé et un systéme de covoiturage
entre parents, 'US Hunaudaye dispose
d’atouts indéniables. “Méme sl n’y a
Jamais trop de terrains, notaimment en cas de
mauvais temps, pour pouvoir préserver les
terrains en herbe, d’ott notre fort intérét pour
le synthétique”, souligne Vincent. Tombé

Issue de la fusion des clubs de trois

dés I'age de six ans dans la marmite
du football, Lilian (ndlr : fils dudit
Président) occupe désormais une triple
fonction : joueur, entraineur de I’équipe
premieére et salarié¢ du club a temps plein.
Outre ses différentes responsabilités,
il a décidé, de sa propre initiative, de
suivre un Dipldme Universitaire en
Préparation Physique et Performance a
Dijon, afin de parfaire ses connaissances.
Titulaire du BME il envisage également
de se présenter 4 la formation du
BEF l'année prochaine, tout ceci avec
Iambition d’accéder rapidement avec
ses coéquipiers au niveau Ligue.

Des atouts
indéniables

et une histoire
familiale perenne..

Vincent, lui-méme auparavant entrai-
neur de I’équipe premicre, a progressi-
vement transmis le relais a Lilian, désor-
mais assisté d’Hervé Lefeuvre. Toujours
présent sur le banc aux cotés de ce duo,
Vincent n’a toutefois pas raccroché les

crampons puisqu’il continue de jouer
avec I’équipe D. Mais afin d’éviter toute
ingérence et ne pas trop interférer dans
les choix et la gestion de Lilian,Vincent a
délégué son accompagnement a Floren-
tin Aubry. Une décision appréciée par les
membres du bureau, qui ont également
validé sans réserve I’embauche de Lilian,
véritable enfant du club depuis toujours
! “Cela ne m’empéche pas de donner mon
avis a Lilian sil me le demande”, précise
Vincent. Lilian, de son cdté, ne voit ni
véritable avantage ni inconvénient a étre
entraineur-joueur. Tout au plus regrette-
t-il de ne plus avoir le plaisir de découvrir
les entrainements et la composition du
groupe le dimanche puisque... c’est lui
qui les prépare ! “Mais j’ai de Pappétence
pour toutes ces taches et je ressens un certain
plaisir lorsque les joueurs sont satisfaits !,
se r¢jouit Lilian. Dans la sphére fami-
liale élargie, difficile de ne pas évoquer
sans cesse le football tant la complicité
entre les deux hommes est importante.
Mais, par respect pour la maman, qui
reste néanmoins a fond derriére Lilian,
et pour son jeune frére, lui-méme peu
intéressé par cette pratique, le sujet est
toutefois éludé au maximum au cours
des rassemblements familiaux. m

UNE FINALE DE COUPE DEPARTEMENTALE

INOUBLIABLE

Réparties dans trois bus, des
minibus et de nombreux véhi-
cules personnels, prés de 500
personnes ont fait le dépla-
cement jusqu'a Saint-Brieuc
en fin de saison derniere pour
vivre l'apogée et célébrer la
victoire en finale départemen-
tale face au Stade Evrannais
' Un engouement qui a per-
mis au club de vivre un mo-
ment historique [NDLR : c'est
Lilian qui inscrit le penalty de
la victoire.] alors que les deux
adversaires se rencontrent ré-
gulierement et se connaissent
parfaitement ! Anecdote a re-
tenir : le jour de cette finale,
le club organisait également

son tournoi annuel program-
mé de longue date. Qu'd cela
ne tienne: les us et coutumes
n‘ont pas été bouleversés. Les
seniors qui disputaient la finale
l'apres-midi n‘ont pas dérogé
alarégle et ont arbitré les ren-
contres des jeunes le matin !
"Je suis plutot fier que 11 des 16
joueurs finalistes inscrits sur la
feuille de match soient issus de
la formation du club."se réjouit
le Président. Une belle récom-
pense pour I'US Hunaudaye,
qui démontre ainsi que der-
riere cette réussite sportive se
cache avant tout une véritable
histoire de formation, de trans-
mission... et de famille.
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PIERRETALMIONT -
"LABRETAGNE, CANOUS

GAGNE..."

Par Alain Touzé

Enraciné. Apres avoir sillonné les terrains bretons au fil de sa carriere
de joueur puis d'entraineur, Pierre Talmont reste profondément
attaché a ses racines. De Moréac au golfe du Morbihan, il nous
dévoile sa Bretagne intime et familiale, de ses lieux de prédilection a

ses bonnes adresses.

ierre, lorsque vous quittez
Ples stades, quelle Bretagne

aimez-vous retrouver ?
Je suis né a Vannes et je vis a Baden
avec ma compagne et mes deux en-
fants. Ma famille proche est toujours
du coté de Moréac, ce qui me per-
met de garder ce lien tres fort avec
le centre de la région. Ici, nous avons
le golfe, la mer, les iles... C’est une
région calme et sauvage, avec tou-
jours des endroits a découvrir. Pour

T BRETAGNE FOOT

me ressourcer aujourd'hui, je profite
des sentiers cotiers autour du golfe,
j'v marche avec ma famille, j'y fais
du sport, tout en revenant régulie-
rement dans la campagne de mon
enfance.

Lorsque vous pensez a “votre
Bretagne”, quelle image vous
vient immédiatement ?

Ma jeunesse a Moréac, avec les co-
pains de la campagne. Mes parents

étaient agriculteurs : le mercredi,
j’allais aux champs avec mon pére et
mes fréres. Plus tard, j’ai fait les ré-
coltes et travaillé I’été a 'usine. Cette
enfance m’a transmis le goat du tra-
vail et de ’effort.

Quels lieux Bretons feriez-vous
découvrir en priorité ?

Vannes et son centre-ville, le golfe du
Morbihan et ses iles, puis la pointe
du Finistére, vers Brest, Saint-Ma-

thieu et Le Conquet. J’ai vécu trois
belles années a Brest, j’aime beau-
coup cette cote sauvage.

"Représenter
notre région
etait une veritable
flerte,”

Quelles qualités associez-vous
aux Bretons ?

Le Breton est tétu, besogneux et tra-
vailleur. Il a des valeurs fortes, no-
tamment ’amitié, et montre peu ses
émotions. Ces valeurs m’ont aidé a
surmonter les moments difficiles.

Vous avez porté le maillot de
la sélection de Bretagne. Quel
souvenir en gardez-vous ?

DU PETIT GARS DE MOREAC
AU MONDE PROFESSIONNEL

Neé a Vannes en 1977 et élevé
dans une famille dagriculteurs
a Moréac, Pierre Talmont prend
sa premiere licence a la Garde
Saint-Cyr. Formé a la Saint-Co-
lomban de Locming, son par-
cours de joueur le mene ensuite
a la GSI Pontivy, VJannes, Brest,
Gap, Bayonne, Laval et au Poi-
ré-sur-\Vie. Défenseur central
dexpérience, il marque ['histoire
du Vannes OC en décrochant
la montée en Ligue 2 en 2008,
signant son premier contrat pro-

fessionnel a 31 ans, puis en disputant
la finale de la Coupe de la Ligue
2009 face & Bordeaux. Reconverti
sur les bancs de touche, il entraine
Llocming, Vannes, Saint-Nazaire,
avant détre manager général a la
Saint-Co. Aujourd'hui enfraineur de
I'ES Saint-Ave (Régional 2), il est éga-
lerment responsable de la formartion
des jeunes a IAuray FC, ou il struc-
fure la filiere U6 aux U18, Pierre est, &
ce jour, le seul joueur du secteur de
Locminé & avoir été pro, pour la plus
grande fierté de ses parents,

J’ai adoré ces rassemblements entre
joueurs bretons face a des sélections
étrangeres. Porter ce maillot et re-
présenter notre région était une vé-
ritable fierté.

Votre attachement passe
également par la culture
bretonne...

Absolument. Enfant, j’ai pratiqué
I’accordéon diatonique et la danse
bretonne. Mes grands-parents por-
taient les tenues traditionnelles, j'ai
été bercé par les kermesses et Sone-
rien Du. Les fest-noz représentent
vraiment la Bretagne pour moi.
Plus tard a Brest, j’ai eu la chance
de découvrir le groupe Matmatah
qui portait le maillot de Brest sur
scene.

Coté table, quelle est votre
spécialité incontournable et
vos bonnes adresses ?

Les galettes et le far breton, sans
hésiter ! J’aime aussi la cuisine fa-
miliale qui fait remonter les souve-
nirs. Je recommande la créperie a la
ferme Le Bodérin, a Sarzeau, et le
restaurant Zai, a Vannes.

En dehors du football, comment
vous évadez-vous ?

Par le tennis, le padel, la course et
le vélo. Chaque année, on part entre
copains gravir des cols sur le Tour de
France : le matin a vélo, 'apres-midi
au bord de la route.

Pour terminer : “Ma Bretagne,
c’est...” ?
La Bretagne, ¢a nous gagne ! m
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MERCREDI 11 OCTOBRE

» Tirage au sort du 6™ tour de la Coupe de France en partenariat
avec la société Pasquier depuis le siege de la Ligue de Bretagne de Football
(retransmission en direct sur LBF TV).

DU VENDREDI 16 AU DIMANCHE 18 OCTOBRE

» 7M€ journée de Ligue 1 McDonald’s (Lorient-Monaco, Paris FC-Rennes,
Lille- Brest)

» 9°Meiournée de Ligue 2 BKT (Guingamp-Annecy)
» 5°™M€ iournée d’Arkema Premiére Ligue : Saint Malo - Nantes
» 3™ tour de Coupe de France Féminine

DU VENDREDI 23 AU DIMANCHE 25 OCTOBRE

» 8°M€ journée de Ligue 1 McDonald's (Brest-Nice, Lyon-Rennes, Angers-Lorient)
» 10°™€ journée de Ligue 2 BKT (Clermont-Guingamp)

> 6°™M€ journée d’Arkema Premiére Ligue : Saint Malo - Paris FC

» 6°™ tour de Coupe de France

DU VENDREDI 30 OCTOBRE AU DIMANCHE 1ER NOVEMBRE

» 9°M€iournée de Ligue 1 McDonald’s (Lorient-Brest, Nice-Rennes)
» 11°™€ journée de Ligue 2 BKT (Guingamp-Saint Etienne)

» 7°™M€ journée d’Arkema Premiére Ligue : Toulouse - Saint Malo

» Finale Régionale de la Coupe de France Féminine
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PARTENAIRES BREIZH ELITES

FOURNISSEURS BREIZH OFFICIELS

PARRAINS BREIZH OFFICIELS

PARTENAIRES MEDIAS
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